


Kvinnoroch man lar tillsammans om
vald mot kvinnor

Det talas allt mer och 6ppnare om mans vald mot kvinnor. Men hur ska man forsta valdet,
och hur ser samhallet pa det? Den diskussionen och viljan att veta mer uppstod vid fika-
bordet pa Metalls expedition i Ronneby. Eftersom Jeanette Sjodin, som jobbar pa Metall avd
70, samtidigt ar studieorganisator i Socialdemokratiska kvinnoklubben var steget inte langt
till att dra igang en gemensam studiecirkel i ABF:s regi. Vice ordférande i ABF, Bengt Chris-
ter Nilsson, ar studieorganisator inom Metall och med i cirkeln, sa de olika tradarna var
latta att knyta ihop i det unika samarbetet.

- Vikom p4d att det skulle vara spinnande att gora detta tillsammans. Det dr valdigt ldrorikt och kinsloladdat
att diskutera dessa fragor kvinnor och min emellan, siger Jeanette Sjodin. Det som vi vill fundera 6ver dr var
hinder det, hos vem och varfor? Vald mot kvinnor finns ju ocksa hir bland oss i Ronneby.

Nagon bredare information och rekrytering behévdes inte, for de som fick hora talas om den ville vara med
och cirkeln fylldes med en gang. Deltagare dr lika manga man som kvinnor i medelaldern, hilften vardera fran
kvinnoklubben och facket. Som kurslitteratur bestimde man sig for Liza Marklunds bok G6mda, som hand-
lar om en misshandlad kvinna som flyr med sina barn. Den bygger pa verkliga handelser och ar skriven i
samarbete med kvinnan. Om det blir en fortsittning pa cirkeln kommer man kanske att l4sa nasta bok som
handlar om hur det gar sedan. Aktuella tidningsartiklar dr ocksa bra att utgd fran.

Cirkeln planerar inledningsvis tio sammankomster, ofta med inbjudna géster for information och diskussion.
Jeanette dr formellt cirkelledare, och har nytta av sitt stora kontaktnit. En lagman med specialintresse for
omrddet har t.ex. talat om hur domstolarna hanterar kvinnovaldsirenden. Inplanerade ytterligare géster dr
ocksa representanter for kvinno- och brottsofferjouren och en ledamot i riksdagens justitieutskott.

Ett okat engagemang for fraigan om vald mot kvinnor och mer kunskap och medvetenhet behdvs i ménga
olika sasmmanhang, och har ocksé efterlysts frin myndigheter och organisationer i senare drs satsningar
péd kvinnofrid. I USA och Kanada finns t.ex. sdrskilda handledningar f6r hur man ska ta upp fridgan
pé arbetsplatser, men de svenska erfarenheterna 4n sa lange ér fa. Férhoppningsvis kan detta initiativ fa
ringar pa vattnet.

- Kanske kommer de som gér i den hir cirkeln att sedan i sin tur fortsitta och leda nya cirklar pa sina
arbetsplatser, berdttar Jeanette. Det dr viktigt att tala om de hir sakerna, inte minst for att kunna hantera
moten med arbetskamrater och vanner som dr eller har varit utsatta — eller har utsatt ndgon. Det kan vara en
svar situtation att tackla som medminniska.
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Satsa friskt

Studieforbunden kan gora betydande insatser for folkhilsan eftersom vi ndr och
aktiverar mdnga manniskor. Dérfor har folkbildningen ocksé en stor potential i
det lokala folkhilsoarbetet.

Men egentligen idr detta inte ndgot nytt, studieférbunden har alltid verkat fore-
byggande bl a genom den sociala gemenskap som erbjuds. Det dr ett omfattande
folkhilsoarbete som bedrivs, bade det som riktar sig till allmdnheten och det som
bedrivs tillsammans med medlemsorganisationerna och med andra samarbets-
partners, som kommuner och landsting. Inom ramen for studieférbundens
folkhilsoarbete ryms allt fran enstaka cirklar och kulturarrangemang till storre
projekt med helhetsgrepp. I det hir hiftet visar vi ett litet axplock.

Folkbildningsféorbundet har sammanstillt flera exempelsamlingar om
studieférbundens omfattande verksamhet:

Integration pagar!

Om folkbildningen som resurs i integrationsarbetet

Pa vag!

Exempel pa studieforbundens insatser for arbetslosa och langtidssjukskrivna.
Lokal utveckling!

Exempel pd studieforbundens insatser for lokal utveckling.

Exempelsamlingarna kan laddas ner fran Folkbildningsférbundets hemsida:
www.studieforbunden.se
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